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Valérie WALINES

Michel PEROZZO,
Président de I'ARSLA
111 rue de Reuilly
75012 PARIS

Mainvilliers, le 13 avril 2025

Objet : candidature au CA
Monsieur le Président,

Ayant toujours travaillé dans le milieu associatif, et notamment en tant que Chargée de mission au sein d’une
association de familles de malades psychiques pendant 8 ans, il m‘a semblé tout naturel de rejoindre 'ARSLA
lorsque mon mari a été diagnostiqué en 2022.

M’engager était pour moi une facon de ne plus seulement subir la maladie et j'ai rapidement découvert la
bienveillance , la détermination et la force des bénévoles qui m’ont confortée dans mon projet de bénévolat au
sein de I'Arsla.

Depuis prés de deux ans, j'essaie de faire rayonner I'association principalement en Eure et Loir mais aussi sur la
région Centre en rencontrant les professionnels de santé et les institutions du territoire.

J’ai a ceeur d’aider les familles touchées par la maladie en les orientant sur les services offerts par I'association
et jai pu mettre en place des cafés-rencontres mensuels qui me permettent d’étre au plus prés des
préoccupations des malades et de leurs proches.

Jai eu la chance de représenter 'association lors de divers événements, d’organiser une conférence a Chartres a
I'occasion des rencontres de juin et de participer a des actions de collecte de fonds.

Ces expériences m’ont donné envie de m’impliquer plus largement et de contribuer activement aux réflexions,
aux orientations et aux projets de I'association, notamment la transformation en fondation.

A la fois en qualité de Directrice de résidences sociales et d'une pension de familles et en qualité de bénévole,
je suis quotidiennement confrontée aux difficultés de vivre dans un département désertifié sur le plan médical
et il me semble important de porter |a voix des personnes de ces territoires oubliés des soignants ou la prise en
charge des malades atteints de SLA est encore plus complexe.

C"est pourquoi je présente ma candidature au Conseil d’Administration afin de continuer a défendre cette belle
association qui est la notre et ses combats en mettant mes compétences et mon expérience a son service avec
une réelle volonté d'agir.

Je remercie de I'intérét que vous porterez a ma candidature et me tiens a votre disposition pour tout échange
complémentaire.

Veuillez recevoir, Monsieur le Président, I'expression de mes salutations respectueuses.

Valérie WALINES
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