Héléne Fourcail Zanetti

Le 17 avril 2026

Objet : Candidature au poste d’administrateur

Madame la Présidente,
Mesdames, Messieurs,

Depuis trois ans au sein du Conseil d’administration de I’ARSLA, et depuis un an en tant que
secrétaire du bureau, j’ai eu la chance de vivre de prés I’engagement, 1’énergie et la solidarité
qui animent I’ARSLA. Cet investissement m’a profondément marqué et a renforcé ma
conviction que notre action collective fait réellement la différence pour les personnes
touchées par la SLA et leurs proches.

Touchée de pres par la maladie de Charcot qui a emporté mon mari en 2022 et qui a marqué la
famille et plus particuliérement les enfants a tout jamais, ¢’est avec cette méme motivation
que je souhaite renouveler ma candidature au sein du collége des proches et aidants.
J’aimerais poursuivre le travail engagé a vos cotés : soutenir les familles, renforcer nos actions

de terrain, accompagner les équipes, et contribuer a porter plus loin encore la voix de
I’ARSLA.

Je reste pleinement disponible, impliquée et enthousiaste a I’idée de continuer a assumer mes
responsabilités et de participer aux nombreux projets qui nous attendent pour les années a
venir notamment avec 1’ [nstitut Charcot et la fondation. J’ai a cceur de mettre mon expérience,
mon €coute et mon énergie au service de 1’association.

Mereci pour la confiance que vous m’avez accordée jusqu’ici, et pour I’attention que vous
porterez a ma démarche.

Bien chaleureusement,

Héléne Fourcail Zanetti
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